
Fiche technique
Difficulté :	 K 5-6 selon l’échelle des via
	 ferrata qui va de 1 à 6
Nature de la roche :	 calcaire
Exposition :	 nord-ouest
Longueur de l’itinéraire:	 voie normale	 450 m
	 par l’échappatoire	 350 m
Dénivelé:	 160 m
Altitude maximale :	 2000 m
Cartographie CN :	 1 :25'000 1264 Montreux 
	 1 :50'000 262 Rochers-de-Naye

Location de matériel
Gare de Glion	 021 989 83 90	
Altmann Sports - Vevey	 021 921 96 77
Bornand Sports SA - Vevey	 021 921 58 91
Tropic Snow - Montreux	 021 963 11 36
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La via ferrata des Rochers-de-Naye est un itinéraire qui né-
cessite les compétences et connaissances des techniques de 
montagne ainsi que le matériel spécifique pour ce genre d’ac-
tivité.

Der Klettersteig des Rochers-de-Naye benötigt bergsteigeri-
sche Kenntnisse sowie die entsprechende Ausrüstung.   

The Rochers-de-Naye via ferrata is a trail that requires a cer-
tain level of competence and knowledge of mountain tech-
niques as well as equipment that is appropriate for this type 
of activity. 

Cette via ferrata est propriété de la section Montreux 
du CAS,  elle a été construite avec le soutien de: 
Banque Cantonale Vaudoise, Retraites Populaires Vie, 
Romande Energie, fondation du Casino Barrière de 
Montreux, Sport Toto et GoldenPass Services.

Rochers-de-Naye Via ferrata
The via ferrata is situated on the ridge at the north eastern extension 
of the summit of the Rochers-de-Naye. Its north westerly orientation 
faces the Lake Geneva basin providing a spectacular view over the 
Riviera and Lake Geneva. The rock face is bathed with sunshine dur-
ing the latter part of the day.

The route begins with a vertical spur of approximately 50 metres, fol-
lowed by a rope bridge which gives access to a cave that can 
clearly be seen from the foot of the rock face. It continues to ascend 
via a narrow ramp which opens on to a succession of grassy ledges 
leading to the foot of a possible escape route. From there, the route 
descends to the final part consisting of a physically demanding in-
clined wall.

Road access
From the Vevey motorway, take the Montreux exit or from Valais, 
take the Villeneuve exit. Covered parking is available at Montreux 
station. A discount on the cost of the parking is available on pres-
entation of the ticket, when the train ticket is purchased. Another 
possibility from Montreux is to take the road towards Glion and then 
Caux. Parking spaces are available next to the station.

Pedestrian access 30 min.
Leave the Montreux – Les Rochers-de-Naye cog train at the Jaman 
station where there is a superb view of the rock face on which the 
via ferrata is situated. Descend via the path as far as the ruins of a 
high pasture chalet. Leave the path which descends to the Jaman 
pass and follow the trail to the Bonaudon pass and the signposts to 
the via ferrata.

Pedestrian return 5 min.
Follow the trail as far as the Naye hotel for something to eat or 
stay overnight in a dormitory or in a Mongolian yurt. Another pos-
sibility is to follow the “Sentier des Grottes” (the cave trail) 
which is a vertiginous mountain trail, as far as the
Jaman railway station. It takes
approximately 1h 45mins.
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Via ferrata des Rochers-de-Naye
C’est dans le prolongement nord-est de l’arête sommitale des Rochers-
de-Naye que se trouve la via ferrata. Son orientation nord-ouest  fait 
face au bassin lémanique et donne une vue plongeante sur la Riviera 
et le lac Léman. La paroi est baignée par le soleil en seconde partie de 
journée.

Son tracé commence par un éperon vertical d’environ 50 m suivi 
d’un  pont de singe qui donne accès à une grotte bien visible du 
pied de la face. Il continue sur une rampe étroite ascendante qui dé-
bouche sur une succession de vires herbeuses qui conduisent au pied 
de l’échappatoire. De là, l’itinéraire redescend pour aborder le mur 
final déversant et physique.

Accès routier :
Autoroute de Vevey, sortie Montreux ou du Valais, sortie Villeneuve. 
Parking couvert en gare de Montreux, réduction du prix de la place sur 
présentation du ticket lors de l’achat du billet de train. Autre possibi-
lité, de Montreux prendre la route direction Glion puis Caux, places de 
parc à côté de la gare.

Accès pédestre 30 min.
Sortir du train à crémaillère Montreux – Les Rochers-de-Naye à la 
station de Jaman. Excellente vue sur la paroi où se situe la via fer-
rata. Descendre par le sentier jusqu’aux ruines d’un chalet d’alpage. 
Laisser la route qui descend au col de Jaman et suivre le sentier du 
col de Bonaudon puis le fléchage via ferrata.

Retour pédestre 5 min.
Par le sentier jusqu’à l’hôtel de Naye,  possibilités de se restaurer ou 
de se loger en dortoir ou yourte de Mongolie.
Autre possibilité, via le sentier des grottes (itinéraire de montagne 
très aérien) jusqu’à la gare de Jaman, compter 1 h 45.

Klettersteig Rochers-de-Naye
In der Nordflanke des Rochers-de-Naye befindet sich der neue Klet-
tersteig. Die nordwestliche Ausrichtung bietet eine atemberaubende 
Aussicht auf die Riviera und den Genfersee. Die Flanke liegt den ganzen 
Nachmittag im Sonnenschein. 

Die Route startet mit einem 50 Meter hohen vertikalen Felsvorsprung 
und führt über die Seilbrücke zu einer vom Fuss der Wand aus gut 
sichtbaren Höhle. Weiter geht’s über eine schmale Rampe, über 
begraste Felsvorsprünge zu einem ersten Ausstieg. Dem folgt die 
Fortsetzung zur körperlich anspruchsvollen Schlusssteilwand. 

Anfahrt
Autobahn aus Richtung Lausanne kommend, Ausfahrt Montreux oder 
aus Richtung Wallis kommend, Ausfahrt Villeneuve. Parkhaus, am 
Bahnhof Montreux (Reduktion Park+Rail beim Kauf eines Bahnbilletts). 
Oder Weiterfahrt von Montreux nach Glion oder Caux, Parkplätze je-
weils neben dem Bahnhof. 

Zugang zu Fuss 30 Min.
Fahrt mit der Zahnradbahn Montreux – Rochers de Naye bis zur Halte-
stelle Jaman. Dann zu Fuss in Richtung Col de Bonaudon und Sie folgen 
der Ausschilderung Via Ferrata. 

Retour zu Fuss 5 Min.
Über einen Wanderweg zur Bergstation Rochers-de-Naye wo eine 
Übernachtung in einer Mongolischen Yurte oder in einem Mehrbett-
zimmer möglich ist,  oder zu Fuss via dem Höhlenwanderweg zurück 
zur Haltestelle Jaman, Wanderzeit ungefähr 1 Std. 45.
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