
KLETTERSTEIG 15 - SULZFLUH-KLETTERSTEIG 

K4–5/K3/T4, 7 bzw. 10 Std.

Region: Rätikon, St. Antönien

Gipfel/Zielpunkt: Sulzfluh (2817 m)

Ausgangspunkt/Anreise: St. Antönien (1420 m), Walserdorf im Prättigau; Bus ab 
Küblis (Bahnhof) bis Rüti (1461 m), Parkplätze unterhalb von Partnun (P6 auf 1620 m)

Routencharakter: Beim Sulzfluh-Klettersteig handelt es sich um eine anspruchsvolle, 
auch recht lange Route im gehobenen Genussbereich (K4, Stellen K4–5) mit einigen 
kraftraubenden Steilpassagen und sehr luftigen Querungen. Nicht unbedingt die rich-
tige Tour für Einsteiger! Der Montafoner Klettersteig auf der Nordseite der Sulzfluh ist 
weniger schwierig (K3), sein absoluter Gag die Gauablickhöhle. Für deren Begehung ist 
eine Stirnlampe unerläss lich! Wer beide Klettersteige nacheinander begeht, muss be-
rücksichtigen, dass der markierte nordseitige Abstieg durch den Rachen recht heikel ist 
(Schrofen, leichte Kletterstellen). Im Frühsommer liegt hier beinharter Altschnee – da 
sind Leichtsteigeisen und Teleskopstöcke auf jeden Fall von Vorteil.

Gehzeiten: Gesamtzeit Sulzfluh-Klettersteig 7 Std.; fährt man bis zum letzten Parkplatz 
unterhalb von Partnun, verkürzt sich die Gehzeit um knapp 1 Std. St. Antönien–Einstieg 
21⁄4 Std., Sulzfluh-Klettersteig 21⁄2 Std., Abstieg 21⁄4 Std. Gesamtzeit Sulzfluh- und Gaua-
blickhöhle-Klettersteig 10 Std. St. Antönien–Sulzfluh 43⁄4 Std., Abstieg durch den Rachen 
11 ⁄2 Std., Gauablickhöhle-Klettersteig 11 ⁄2 Std., Abstieg nach St. Antönien 21⁄4 Std.

Höhenunterschied: Sulzfluh im Auf- und Abstieg 1400 m, Klettersteig 460 m, beide 
Klettersteige zusammen 1800 m

Einkehr/Unterkunft: Carschinahütte SAC, stets offen, Mitte Juni bis Mitte Oktober bewar-
tet (Telefon 079 418 22 80, www.carschina-huette.ch) Berghaus Alpenrösli (Telefon 081 332 
12 18, www.berghaus-alpenroesli.ch) Berghaus Sulzfluh (Telefon 081 332 12 13, www.sulzfluh.
ch) Tilisunahütte, Mitte Juni bis Mitte Oktober bewirtschaftet (Telefon 0043 664 110 79 69)

Karten: Landeskarte 1:25 000, 1157 Sulzfluh 1:50 000, 238 T Montafon 26
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